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واحد علوم و تحقیقات تهران

 مدرســه يكــی از مهم تريــن كانون هــای يادگيری 
دانش  آموزان است. طراحان و برنامه ريزان درسی هم برنامة درسی 
رسمی را به همين منظور طراحی و تدوين می كنند. سؤال اساسی 
اين است كه آيا مجموعة يادگيری و تغييراتی كه در دانش، نگرش 
و رفتارهای دانش آموزان صورت می پذيرند، به همين برنامة درسی 
رســمی منحصر و محدود اســت؟ يا اينكه برخی عوامل مؤثر در 
خارج از اين برنامة درسی رسمی نيز بر اين مقوله مؤثرند. در اينجا 
مفهومی به نام برنامة درســی پنهان مطرح می شود كه ما از آن به 
نام »مدرســة پنهان«1  يادمی كنيم و مرادمان تمامی تجربه های 
قصدنشدة دانش آموزان است كه در خارج از برنامة درسی رسمی 
شكل می گيرند و غالباً آثار آن نيز عميق و ماندگارتر است. بر اين 
اساس، برنامة درسی پنهان يا مدرسة پنهان به ژرف نگری و پرهيز 
از سطحی نگری و ساده انگاری در فرايند ياددهی -يادگيری دعوت 
می كند و توجه به عوامل شكل دهندة آن بسيار حائز اهميت است.

برخی عوامل شش گانة ايجاد برنامة درسی پنهان را برخاسته از 
تعاملات معلم و دانش آموز، تعاملات دانش آموزان با هم، شيوه های 
تدريس و ارزشــيابی، محتوای كتاب درســی، قوانين و مقررات 
مدرســه و بالاخره امكانات و محيط فيزيكی می دانند )بيان فر و 
همكاران، 1389: 57-85(. كه تبيين آن ها در اين مقال نمی گنجد. 
ليكن نكتة حائز اهميت اين است كه سه مورد از اين شش عامل 
در ارتباطات و تعاملات اجتماعی اســت. در اين ميان قصد دارم 
به عامل مؤثر ديگری بــه نام زيارت در معنای عام و تأثيرات آن 

اشاره كنم.

 نگاهی دیگر به مفهوم زیارت
زيارت در اصطلاح به معنای حضور در نزد زيارت شونده2  است. در 
اينجا مراد از زيارت، اعم از زيارت حضرات معصومين عليهم السلام 
است و شامل زيارت مؤمنان، علما و غيره نيز می شود. در اين معنا 
و در مدرســه، با حضور دانش آمــوزان و معلمان در كنار يكديگر، 
زيارت بارها مصداق می يابد و همچنان كه در ادامه تبيين می شود، 
آثار پنهانی مثبت يا منفی در پی خواهد داشت. زيرا همان گونه كه 
زيارتِ جان های پاك ســازنده است و بدان سفارش شده، زيارت 
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جان های آلوده و ناپاك زيان بار اســت و به وانهادن آن ســفارش 
می شــود. در اين باره امام صادق )عليه السلام( فرموده اند: »هرگاه 
قصد زيارت كردی، به زيارت و ديدار نيكان برو و فاجران و بدكاران 

را ديدار مكن«3  )نم ازی ش اه رودی، 1418ق: 353(.

 اثر زیارت به مثابۀ القا
حســينی )1386( تأثير زيارت را بســان القا معرفی می كند. در 
توضيح اين مطلب، با وام گرفتن از برخی مفاهيم فيزيك بايد گفت، 
زيارت نوعی قرارگرفتن در ميدان مغناطيسی است و همچنان كه 
می دانيم، ميدان مغناطيسی با وجود شدت و ضعف، صفر نمی شود. 
شايد ما به دليل درك و دريافت بهتر از اين شار  مغناطيسی4 )بهرة 
معنوی(، به زيارت مكانی دعوت شده ايم. در تشبيهی برای تقريب 
به ذهن می توان حضور آهن )مادة مستعد( در ميدان مغناطيس يك 
آهن ربا را در نظر گرفت. اثــری كه اين حضور به همراه دارد، در 
علم فيزيك به القا تعبير می شود كه به ايجاد خاصيت مغناطيسی و 
آهن ربايی در آن منجر خواهد شد؛ هرچند به ظاهر رخدادی عينی 
صورت نمی پذيرد. بعد از اين حضور، بر اســاس خواص و ساختار 
درونی ماده )مثلًا ميزان تركيب آهن با كربن(، خاصيت آهن ربايی 
در طيفی از شــدت و ضعف و در طيفی از ماندگاری شكل گرفته 
است، به طوری كه مواد مغناطيسی نرم 5، مواد مغناطيسی سخت6  
و مواد مغناطيسی نيمه سخت7  را از يكديگر متمايز می كند. تأثير 
زيارت و ماندگاری آن روی افراد نيز چنين متفاوت و بر خواست و 

آمادگی آن ها مبتنی است.
نكتة حائز توجه آن است كه آهن، پس از حضور در جوار آهن ربا 
و دريافت خاصيت آهن ربايی، تغيير ماهيت می دهد و حالا خود نيز 
می تواند آهن های مشابه را جذب كند. چنين وجهی در زيارت نيز 
صادق است. شايد قُدمای ما در پی تغيير ماهوی زائر، نامی جديد 
برای او برگزيده و به طور مثال به زائر بيت الله الحرام پيشوند حاجی 
و برای زائر رضوی پيشوند مشهدی را می افزودند. به تعبيری ديگر، 
شمعی كه روشن شود، می تواند ديگر شمع ها را نيز روشن كند. امام 
رضا )عليه السلام( فرمود: كسي كه زائر ما را زيارت كند، مثل آن 
است كه خود ما را زيارت كرده است8، چراكه زائر چيزي را گرفته 

كه شمع خاموش وجودش روشن شده است.

اين آهن ربا كه تا ديروز آهن9  بود و هزاران آهن ديگر در كنارش 
بودند و هيچ اثري بر آن ها نمي توانست داشته باشد، اكنون تحت 
القا و مغناطيس وجود امام )ع( آهن ربا شده است. حالا وقتي به ديار 
خود برمي گردد، او نيز مي تواند عده اي را جذب و حتی آهن ربا كند. 
برخی انســان های الهی مانند آيت الله بهاءالدينی )ره( گاه با رؤيت 
مافی الضمير زائران امام رضا )عليه السلام(، ناظر بر تغيير و تبديل 
باطن ايشان بودند. پس در زيارت، يك القا صورت مي گيرد و روح 

از آن تأثير می پذيرد.
روح حالتي دارد كه هم تأثير مي گذارد و هم تأثر مي پذيرد و اين 
تأثير بين ارواح در اثر حضور فيزيكي جسم هايشــان )هم نشينی10  
يا زيارت( در كنار هم )به خصوص از دو كانال چشــم و گوش كه 
مجراي تغذية روح است( انجام مي شود. دستورات اخلاقی شريعت 
و تبيين خصال هم نشين شايسته، به دليل وجود چنين مهمی است. 
گرچه امروزه از اين واقعيت به انرژی مثبت يا منفی ياد می شــود، 
ليكن بايد در نظر داشت، انرژی واجد ماهيتی مادی است كه قانون 
بقــای ماده و انرژی در علم فيزيك را برمی تابد، و چنين تأثيراتی 
برخاسته از ارواح غيرمادی است. به نظر می رسد، در حديث تربيتی 
از امام صادق )عليه الســلام( مبنی بر آنكه دعوت كنندة مردم، به 
غير از زبانتان باشــيد11  )مجلســی، 1389: 309(، فراتر از دعوت 
عملی، به ارواح ساخته شده ای ناظر است كه صرف حضورشان، و 
حتی فارغ از هرگونه فعل و ســخن، اثر سازندگی خواهند داشت. 
چنين سازوكاری به دليل آنكه نمود عينی ندارد، غالباً مغفول واقع 
می شــود. حال آنكه بسياری از پديده های ناديدنی، از جمله امواج 
راديويی، موجب تغيير و تجلی در گيرنده ای مناسب هستند و مَثَل 
روح و صــادرات و واردات آن نيز چنين اســت. لذا جای تعجب 
نخواهد بود كه پيامبر )ص( به عنوان ســفير هدايت بشريت، به 
بيان اميرالمؤمنين )ع( در اكثر اوقات ساكت بودند12 )نهج البلاغه، 

حكمت 289(!
روح كه عامل حيات و حقيقتی ابدی اســت، زمينة بهره مندی 
هميشــگی را به ويژه در مورد امامان معصوم عليهم الســلام مهيا 
می كند. چنانچه امام صادق )عليه السلام( در پاسخ به سؤال فردی 
كه پرسيد: آن ها كه توفيق زيارت شما را ندارند، چه كنند؟ فرمود: 
آن هايی كه بعد از مرگمان به زيارت ما آمده اند )به زيارت قبور ما 
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بيايند( مانند كساني هستند كه در حيات ما به زيارت ما آمده اند13 
)مجلســی، 1389: 124(. تا آنجا كه در برخی از زيارت نامه ها به 
حيات مزور اعتراف شــده تا زائر متوجه باشــد كه با زنده حرف 
می زند و زنده ای را زيارت می كند. در زيارت امام رضا )عليه السلام( 
می خوانيم: »گواهی می دهم كه ســخنم را می شــنوی و جواب 

می دهی14 « )قمی، 1380(.

 کلام آخر
در ســطحی نازل تــر می توانيم به آثار القايی زيــارت در روابط 
بين فردی در مدرسه اشاره كنيم. اساساً با حضور دانش آموز و معلم 
در كنار يكديگر و رخداد زيارت، جدا از تعاملات ميان ايشان، آثار 
ناپيدايی ايجاد می شوند كه لزوم تزكية معلمان برای تربيت شايستة 
دانش آمــوزان را به دنبال خواهــد آورد. همچنان كه امير مؤمنان 
توصيه می فرمايند: »كسی كه خود را پيشوای مردم قرار داده است، 
بايد پيش از آموزش ديگران، خود را آموزش دهد«15 )نهج البلاغه، 
حكمت 73(. ناگفته پيداست، اين مهم برای تمام متوليان تربيت، 
از جمله والدين نيز صادق است. همچنين، در برنامة درسی مدرسه، 
به ويژه فوق برنامه ها، زيارت علمای ربانی و و اوليای الهی و ارتباط 
با ايشان، همچنين حضور در زيارتگاه ها و مزار شهدا و صلحا، جدا 
از نقــش الگودهی، می تواند آثار القايــی مربوط به زيارت را برای 

دانش آموزان و مربيان به ارمغان آورد.
با وجود اينكه زيارت با مجاورت و مجالست )هم نشينی( متفاوت 
اســت )حسينی، 1388(، ليكن از آن روی كه زيارت اعم و ملازم 
آن هاست، می توان سطحی از آثار مربوط به هم نشينی را نيز )چه 
مثبت و چه منفي(، ذيل زيارت به انتظار نشست؛ آن طور كه سعدی 

اشاره می كند:
رسيد از دست محبوبی به دستم گلی خوش بوی در حمام روزی 
كه از بوی دلاويــز تو مستـم بدو گفتم كه مشكی يا عبيری 
بگفتـا من گِلـی ناچـيز بودم       وليكن مدتـی با گُل نشـستم
وگرنه من همان خاكم كه هستم كمال هم نشين در من اثر كرد 

در پايان، به نظر می رســد در برخی رويكردهای نوين آموزشی، 
از جمله يادگيری های مجــازی و غيرحضوری، عنصر زيارت در 
معنای عام و تأثيرات و بهره های ناشــی از آن با حضور فيزيكی 
معلم و متعلم مورد غفلت قرار گرفته است و همچنان بديلی برای 
آن نيست. به تعبير ملامحسن فيض كاشانی: درسی نبود هر آنچه 

در سينه بود.
قابل ذكر است، نگارنده اين موضوع را به طور جامع تر، همراه با 
گزارش پژوهشی مرتبط، در نشست چهارم چهارسوق ارائه كرده 

است.

پينوشتها
1. Hidden Curriculum

2.حضور الزائر عند المزور
3. قال الصادق )ع(: اذا زرت فزر الأخیار و لا تزر الفجار، فانهم صخرة لا ینفجر 
ماؤها و شــجرة لا یخضر ورق ها و ارض لا یظهر عشــبها. )مستدرک سفینة 

البحار، ج 4، ص. 353 (
4. شــار یا فلو به مجموعه خطوط میدان که از یک ســطح بســته می گذرد 

گفته می شود.
5. این مواد با برطرف شدن میدان مغناطیسی، خاصیت مغناطیسی خود را از 
دســت می دهند. به علت موقتی بودن خاصیت مغناطیسی این مواد، به آن ها 

آهن ربای موقت نیز می گویند.
6. این مواد با برطرف شدن میدان مغناطیسی، خاصیت مغناطیسی خود را از 
دست نمی دهند و خاصیت مغناطیسی در این مواد به طور دائم باقی می ماند.
7. می توان با اعمال میدانی متوســط، خاصیت مغناطیسی این مواد را حذف 

کرد یا به آن ها برگرداند.
8. من زار زائرنا كمن زارنا.

9. مراد از آهن در اینجا فولاد اســت که خاصیت مغناطیســی القایی در آن 
دائمی است.

10. جملة معروف المجالسه مؤثره.
11. کونوا دعاة الناس به غیر السنتکم.

12. و کان اکثر دهره صامتاً
13. من زارنا في مماتنا كمن زارنا في حیاتنا

14. اشهد آنک تشــهد مقامی و تسمع کلامی و ترد سلامی، و انت حی عند 
ربک مرزوق

15. مَن نَصَبَ نَفسَهُ للِنّاسِ امِاما فَلیَبدَأ به تعلیم نَفسِهِ قَبلَ تَعلیمِ غَیرِهِ

منابع
1. بیان فر، فاطمه و همكاران )1389(. تبیین اثر برنامة درسي پنهان مدارس 
بر بازده هاي عاطفي یادگیري در دانش آموزان دورة راهنمایي، به منظور ارائة 

مدل. فصلنامة مطالعات برنامة درسي ایران. سال پنجم. شمارة 17.
2. حسینی، سید مجتبی )1386(. مقامات اولیا، جلد اول. نیستان. تهران.

3. مجلسی، محمد باقر )1389(. بحارالانوار. دارالکتب الاسلامیه. تهران.
4. نمازی شــاهرودی، علی )1418 ق(. م ســتدرک سـ ـفی ن ه ال ب ح آر. جم اع ه 

المدرسین فی ال ح وزه ال ع لمیه ب قم. مؤس س ة ن ش ر اس لام ی .           قم. 


